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Spurning Valmoguleikar (merkid rétt svar med x)
1. Hvert af eftirfarandi a. Ad taka akvardanir i 6fyrirsjaanlegum og
skilgreinir best ESCO- afskekktum hamfaraadstaedur
faernina ad takast d
vid Gvissu i samhengi b. Heefni til ad leggja @ minnid tegundir hamfara og
vid efni pessarar orsakir peirra

pjalfunarlotu?

c. A0 fylgja fyrirfram akvednum hépvidbrégdum

d. AJ bregdast adeins vid pegar skyrar leidbeiningar

eru gefnar
2. Hvad gerir umradu a. Huan gerir kennaranum kleift ad Gtskyra svor vid
um mogulegar ollum mogulegum spurningum nemenda a
atburdarrasir i itarlegan hatt
hamférum ad
hentugri adferd fyrir b. Hun leggur meiri herslu & taeknileg hugtok en
pessa pjalfunarlotu? tilfinningaleg vidbrogd

c.  Han kemur i stad midlunar stadreynda

d. HUn hvetur nemendur til ad kanna dkvardanir
sinar og rokstydja sjalfsbjorgunaradferdir

3. Hvada adgerd attu a. Ad hlaupaigegnum eldinn
nemendur ad pekkja

sem oruggustu b. A0 nota glugga til ad ryma bygginguna
sjalfsbjorgunaradferdi

S 5
na i heimilisbruna: c. Ad athuga hvort hurd og hurdarhunar séu

heitir

d. Adreynaad hringjail12

4. Hvada adferd stydur a. Ad leyfa hépavinnu @ médurmalum nemenda
vid inngildingu og utskyra lykilhugtok a einfaldan hatt
erlendra nemenda i
fjsimenningarlegum b. Ad nota eingéngu taeknilegt mal til ad efla
starfs- og ordaforda
verknamshépum?

c. A0 profa nemendur pegar peir eru einir an
neinnar umraedu

d. AOd bjéda einungis upp a lesefni i stad
myndefnis
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Hvert er
meginmarkmid
glaeranna sem hvetja
nemendur til ad
staldra vid og velta
fyrir sér?

baer kanna minni nemenda og hvort peir pekki
stadreyndir

baer hvetja nemendur til sjalfsteedrar hugsunar
og til ad rokstydja sjalfsbjorgunaradferdir

bzer midla eingdngu nidurstédum frd kennara

beer leyfa nemendum ad sleppa sumu efni ef
peir telja sig hafa nad pvi vel

Hvada adgerdir ttu
kennarar ad leggja
dhersludi
prumuvedri
samkvaemt efni
pessarar lotu?

Ad vera 4 opnu svaedi ndlaegt trjdm

A0 halda 4fram med aaetladar athafnir

AQ fara strax innandyra pegar pruma heyrist

Ad nota regnhlif til verndar

Af hverju er styrd
ségumidlun og
urraedaleit hluti af
verkfaerakistu
kennara?

Han byggir upp stafraena laesi og tilfinningalega
patttoku med raunverulegum ségum

Hun hjalpar nemendum ad leggja lagalegar
skilgreiningar hamfara @ minnid

HUun préar vélritunar- og stafsetningarfaerni
med kynningum

Huan pjalfar nemendur i ad fylgja fyrirfram
skrifudum snidmatum

Hvada adferd stydur
best vid samskipti
nemenda i
fjarkennslu?

Ad leggja fyrir ritgerdir eingdngu eftir
kennslutimann

Ad skipta hépavinnu ut fyrir prof eingéngu

AJ takmarka kennslutima vid 30 minutur til ad
draga Ur preytu nemenda

AQ skipta nemendum upp i hdpa (e. breakout
rooms) og nota myndbénd sem syna
mismunandi atburdarrasir til ad kveikja
umraedur

Ad endurtaka lykilhugtok eftir hverja glaeru
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9. Hvada hlutverki b. A8 audvelda sjalfsmat og umraedu um ad
gegnir kennari i ad byggja upp adgerdir
styrkja ESCO-feernina
sem hvetur nemendur c. Ad leidrétta nemendur ef peir svara ekki rétt
til ad starfa
sjalfstzett? d. Ad fordast opnar spurningar til ad halda

timaaaetlun

10. Hvada skilabod zetti a. Ad drekka vatnid jafnvel pott pad lykti
ad leggja aherslu a einkennilega, par sem pad er kranavatn og pvi
pegar nemendum er oruggt
kennt um mengad
vatn? b. AQJ sjoda vatnid ef nemendur verda varir vié

eldsneytis eda efnamengun, skrytna lykt eda
regnbogablett

c. Ad fylgjast med vidvérunum, skyndilegu
prystingsfalli, rérabilunum, flodum eda
framkvaemdum & naleegum vatnslégnum

d. Engin porf er a ad hreinsa ilat fyrir vatnsoflun
og i lagi er ad snerta tappa eda stuta
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